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Concombre
Houmous pois chiche 

gressin
Salade verte dés d'édam Courgette sauce bulgare

Radis rose Chou rouge Céleri râpé raisin Betteraves rouges Tomate

Galantine Salade piémontaise Taboulé Pastèque

Nuggets de poulet 
Quiche potiron marron 

oignon
Chili con carné Saucisse brasse

Lamelle d'encornet sauce 

tomate paprika
Pizza jambon fromage
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crème aux champignons
Oeuf dur sauce mornay

Filet de merlu sauce 

citron

Haricot beurre CE2 

tomate
Courgettes BIO braisées Blettes sauce tomate

Cordiale de légumes 

(champignon carotte 

haricot vert)

Semoule BIO Fusillis BIO Salade verte Riz BIO Pommes de terre vapeur

Salade verte

Yaourt aromatisé aux 

fruits

Yaourt nature 

sucré

Yaourt nature 

sucré
Cake chocolat sans gluten

Yaourt aromatisé aux 

fruits

Yaourt aromatisé aux 

fruits

Muffin aux pépites de 

chocolat

Compote poire allégée 

en sucre

Crème dessert saveur 

praliné
Rose des sables Cône glacé

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
Saint Joseph


