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La chandeleur

Radis rose Chou blanc mimolette Carottes râpée citron Mortadelle

Salade d'agrumes Salade verte édam Pomelos

Terrine de saumon Pommes de terre surimi Cake au thon Œuf dur ce2 mayonnaise Betterave 

Filet de colin sauce 

basquaise
Flamiche aux poireaux

Rôti de dinde sauce 

crème champignons
Saucisse brasse LR

Filet de merlu sauce au 

curry
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Boulettes de bœuf  Bio 

sauce provençale
Paëlla

Filet de limande sauce 

bretonne (champignon 

crème oignon poireau)

Aiguillettes de poulet  

pané cornflakes

Crumble de potiron ce2  

parmesan
Riz BIO safrané Lentilles ce2

Bouqutière de légumes 

(haricot vert petits pois 

chou fleur)

Epinards ce2 béchamel

Pommes de terre purée
Courgettes ce2 au 

basilic
Carottes BIO au jus

Pommes de terre Vapeur 

HVE
Fusillis BIO

Cocktail de fruits au sirop Smoothie tutti frutti
Yaourt aromatisé aux 

fruits

Dessert lacté flan 

saveur vanille nappé 

caramel

Yaourt nature sucré Tarte au chocolat Yaourt nature sucré Salade de fruits

Gaufre de Bruxelles Crêpe Cake au daim Roulé framboise

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
Saint Joseph


