DEJEUNER

12 janvier 2026 16 janvier 2026

Saint Joseph

‘Salade d'automne pomme
noix crodton

Salade d'agrumes Endive au bleu Piperade

Salad Bar

Macédoine ce?

Betteraves rouges BIO Chou bicolore .
mayonnaise

Chou rouge pomme

Salade de riz poivron

CEuf dur mayonnaise Cervelas vinaigrette .
chorizo

Carotte rapée citron

Hors
d'ceuvre
dressés

Filet de hoki sauce : : : : Filet de merlu sauce
Quiche au maroilles Pizza reine : Omelette emmental
aurore coco citron vert @

Beignet de calamars
sauce tartare

Plats du jour

Boulettes de beeuf sauce Roti de dinde sauce Q
tomate cantadou agrume potiron ﬁ.

Plat du
Chef

Wings de poulet
O

e

Mélange légumes
julienne ce2

Carotte rondelle bio

AB

Ratatouille Pommes de terre vapeur

Pommes de terre

: Salade verte Fusillis BIO
quartier avec peau

Accompagnement

Yaourt aromatisé aux
fruits

Banane au caramel | Salade de fruits

Dessert Bar

Compote fruits allégée : Yaourt aromatisé aux
Yaourt nature sucré .
en sucre fruits

Abricot au sirop Yaourt nature sucré

Roulé framboise

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

o Recettes spécifiquis 3 3
Menu conseillé Nouvelle recette . peciia E i) Décongele

Muffin pépite de chocolat Far aux pruneaux - Cake au chocolat

Dessert
dressé

Corbeille de fruits Corbeille de fruits




