
25 novembre 2024 29 novembre 2024

Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates

Chou blanc mimolette
Salade iceberg chèvre 

croûton
Pomelos Chou rouge pomme Salade au bleu

Betteraves Salade cœur de palmier Carotte râpée à l'aneth Coleslaw

Rosette cornichon Œuf dur mimosa
Cake tartiflette lardon 

oignon pommes de terre
pâte sauce cocktail Terrine de poisson

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Filet de colin crème 

tomate

Quenelles sauce 

armoricaine

Rôti de dinde sauce 

brune (carotte oignon 

vin rouge)

Œuf dur sauce aurore
Filet de hoki sauce 

ciboulette

Saucisse de Strasbourg
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poulet sauce mafé 

(cacahuète oignon 

Emincé de porc au 

caramel

Chili con carné (egrené de 

bœuf BIO)

Courgettes braisées Choux de Bruxelles Carottes rondelles BIO Riz bio Ratatouille

Pommes de terre quartier 

avec peau
Semoule BIO

Haricots coco sauce 

tomate
Epinards Fusillis BIO

Compote pomme abricot 

allégée en sucre
Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré Salade de fruits

Yaourt nature sucré Gateau maïs
Smoothie ananas fruit 

rouge orange

Tartelette caramel 

chocolat
Yaourt aromatisé

Eclair au chocolat
pot de Mousse au 

chocolat noir
Riz au lait Abricot au sirop Barre bretonne

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
Saint Joseph

Décongelé


