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Saint Joseph

Salade iceberg chévre
croliton

Chou blanc mimolette Pomelos Chou rouge pomme Salade au bleu

Salad Bar

Betteraves Salade cceur de palmier Carotte rapée a I'aneth Coleslaw

Rosette cornichon CEuf dur mimosa C 2O C(eln T pate sauce cocktail
oignon pommes de terre

Terrine de poisson

D

Salade verte

Hors d'ceuvre
dressés

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

) L Roti de dinde sauce . .

Filet de colin créme Quenelles sauce : Filet de hoki sauce
o brune (carotte oignon  CEuf dur sauce aurore .

tomate armoricaine : ciboulette

vin rouge)

Plats du jour

Saucisse de Strasbourg

2. & Haut de cuisse de
B é poulet sauce mafé
o (cacahuéte oignon

Chili con carné (egrené d :
beeuf BIO) AB’

Emincé de porc au
caramel
o ‘, ;

Courgettes braisées Choux de Bruxelles Ratatouille

Pommes de terre quartier Semoule BIO Haricots Fusillis BIO
avec peau

Accompagnements

Compote pomme abricot

3 . Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré Salade de fruits

2 allégée en sucre

[)

9]

%] . .

a Yaourt nature sucré Gateau mais Smo:)ot:;eea;aa:;sefrult Tarte(l;t(t)i(;:;:amel Yaourt aromatisé
§ @ Eclair au chocolat pot de Mousse_ = Riz au lait Abricot au sirop Barre bretonne
23 chocolat noir
(el

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

nE; @ Décongelé

N Recettes spécifiqu
Menu conseillé Nouvelle recette . pectiq E



