
11 novembre 2024 15 novembre 2024

Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates

Salade d'agrumes Betteraves rouges Maïs

Carottes râpées Macédoine mayonnaise Céleri rémoulade

Œuf dur mayonnaise
Tartine pomme 

camembert
Cake frais thon Cervelas vinaigrette

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Rougail de saucisse
Escalope de dinde 

sauce basquaise

Boulettes de bœuf  

sauce bordelaise
La marée du jour

Croustillant d'aiguillette 

de poulet au corn flakes
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Filet de merlu Quiche au maroilles

Carottes rondelles BIO Haricots plats à l'ail
Pommes de terre 

quartier avec peau
Mélange légumes racine

Riz BIO Semoule BIO Epinards béchamel Fusillis BIO

Far breton Salade de fruits

Muffin pépite de chocolat Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé Biscuit de Savoie
Compote fruits allégée 

en sucre
Gaufre Bruxelles

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
Saint Joseph

Décongelé


