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Coleslaw Tomate mozzarella Pate surimi

Salade verte croûtons Salade d'agrumes
Salade mâche betterave 

BIO noix de cajou

Rosette Œuf dur mayonnaise

Salade verte Salade verte Salade verte

Escalope de dinde et sa 

crème aux champignons

Penne rigate BIO 

carbonara
Carbonade de bœuf Repas partage

Filet de merlu sauce 

massala (coriandre curry 

lait de coco echalote 

gingembre curcuma pulpe 

de tomate)
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Œuf dur sauce mornay

Fondue de chou vert Courgettes au basilic Ratatouille

Purée de pommes de 

terre
Penne rigate BIO

Pommes de terre 

quartier avec peau

Salade verte

Cocktail de fruits Yaourt nature sucré Crumble poire amande

Yaourt aromatisé Cake noix pomme

Paris Brest Ananas sirop 4 épices Gaufre liégeoise

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
Saint Joseph


