
11 mars 2024 15 mars 2024

Carotte râpée au citron
Haricot rouge maïs oignon 

persil
Betteraves rouges

Salade verte mimolette Radis rose Endive croûton Céleri rémoulade

Œuf dur mayonnaise Cervelas
Cake lardon cheddar 

oignon
Salade pâte surimi Terrine forestière

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte   

Saucisse Strasbourg
Emincé de dinde à 

l'ancienne

Sauté de veau BIO 

marengo
Rôti de porc aux herbes La marée du jour

Pain de colin Nuggets crispidor
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f Couscous boulette soja 

tomate
Quiche aux oignons

Légumes couscous Brocolis béchamel Pommes de terre vapeur Fusillis BIO

Semoule BIO
Purée de pommes de 

terre
Riz créole Crumble légumes du sud Jardinière de légumes

Duo de carottes Salade verte

Yaourt nature sucré Cubes de pêche Chou chantilly
Compote pomme fraise 

allégée en sucre
Crumble fruits rouges

Barre bretonne Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé

Compote tutti frutti 

allégée en sucre
Brownie Salade de fruits Biscuit de Savoie Roulé framboise

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
Collège Saint Joseph 


