
25 septembre 2023 29 septembre 2023

Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates Salade de tomates

Betteraves Salade d'agrume

Céleri râpé à l'indienne 

(fromage blanc curry 

raisin)

Carotte râpée Courgette sauce bulgare

Chou blanc mimolette Maïs macédoine Salade verte édam Tomate basilic

T o p p i Crumble fromage et Crumble fromage et Crumble fromage et Crumble fromage et Crumble fromage et 

Melon
Salade pommes de terre 

cervelas
Mousse de canard Tartine surimi paprika Pastèque

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Filet de colin sauce basilic Gratin camarguais Wings sauce barbecue
Palette de porc à la 

diable
La marée du jour

Dahl de lentilles corail Nuggets de poulet
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Saucisse brasse
Quiche thon tomate 

moutarde

Tomates provençales Courgettes braisées Haricots verts à l'ail Lentilles Choux de Bruxelles

Semoule BIO Riz créole
Purée de pommes de 

terre
Carottes rondelles Coquillettes BIO

Salade verte

Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé Ananas kiwi

Crème dessert saveur 

caramel

Gâteau vendéen (œuf 

vanille maïzena)

Pot de mousse au 

chocolat au lait
Cake fraise menthe Yaourt nature sucré

Beignet au chocolat Milk shake framboise
Tartelette au fromage 

blanc

Compote pomme pêche 

allégée en sucre
Flan pâtissier

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
Saint Joseph

Décongelé


