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Salade de carottes 

râpées à l'aneth
Salade de carottes râpées Salade de carottes râpées Salade de carottes râpées

Salade tomate cœur de 

palmier
Radis roses Pomelos Salade de betteraves 

Salade de riz chorizo 

espagnol
Coquillettes au pistou

Salade verte et dés de 

mimolette
Salade iceberg

Potage de légumes Rillettes
Tartine à la Normande 

pomme camembert
Crêpe au fromage

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Saucisse Strasbourg
Rôti de dinde sauce 

brune
Raclette

Crozet fromage tartilette 

emmental bleu

Filet de colin au citron Filet de hoki sauce cumin
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e
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de terre mozzarella

Ratatouille Carottes béchamel Purée Chou fleur béchamel

Semoule BIO Pommes de terre vapeur Brocolis Crozet   

Salade verte Salade verte

Assortiment de yaourts 

natures et laitages gélifiés

Assortiment de yaourts 

natures et laitages gélifiés

Assortiment de yaourts 

natures et laitages 

gélifiés

Assortiment de yaourts 

natures et laitages 

gélifiés

Gouda Vache picon Fromage frais demi sel Croc lait

Cantafrais Brie Tomme noire Emmental

Fromage Blanc Fromage Blanc Fromage Blanc Fromage Blanc

Compote allégée de poire
Compote allégée tutti 

frutti
Cubes de poires au sirop

Compote allégée aux 

poires

Muffin aux pépites de 

chocolat
Tarte noix de coco Gâteau breton Gâteau aux myrtilles

Entremets au chocolat
Flan vanille nappé 

caramel
Mousse noix de coco

Fromage blanc sucré corn 

flakes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Menu conseillé Nouvelle recette
Recettes spécifiques 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER
St Joseph


